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POSTANOWIENIA OGÓLNE

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości nakłada na samorząd gminny szereg obowiązków w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, natomiast ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii nakłada obowiązki w zakresie rozwiązywania problemów związanych z narkomanią wśród mieszkańców gminy. Obie te ustawy dają jednocześnie ogromną szansę, aby rozwiązywać zarówno te już istniejące jak i pojawiające się z coraz większym nasileniem problemy alkoholowe, narkotykowe i tytoniowe, a nade wszystko zapobiegać im właśnie na najniższym szczeblu administracji tj. w samorządach gminnych. 
Rada Gminy Wielgie, jak co roku uznając problemy wynikające z picia alkoholu i używania narkotyków za jedne z ważniejszych problemów społecznych mających wpływ na wiele dziedzin życia ludzkiego, ustala Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. Program jest kontynuacją wielu działań  z lat ubiegłych, ukierunkowanych na osoby uzależnione od alkoholu, narkotyków, członków ich rodzin oraz rodziny, w których występuje przemoc domowa. Wszelkie działania w tym zakresie mają nie tylko umocowania ustawowe, ale przede wszystkim stanowią świadome działania samorządu na rzecz dobra społeczności lokalnej.
Program dostosowany jest do specyfiki  uzależnień występujących w gminie Wielgie. Uwzględnia on lokalne możliwości jego realizacji: prawne, administracyjne, ekonomiczne. Dotychczasowe doświadczenia wskazują na konieczność  realizacji programu przy współudziale  osób, instytucji, organizacji zajmujących się kulturą, edukacją, pomocą społeczną, sportem, rekreacją, wychowaniem w trzeźwości, lecznictwem osób uzależnionych i kreujących inne działania, szczególnie w zakresie pracy z dziećmi i młodzieżą. 
Podstawę opracowania niniejszego programu stanowią: 

- Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.
Zgodnie z art.2. ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z 26 października 1982 r.- tekst jednolity- (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz.473 z późn.zm.) zadania w zakresie przeciwdziałaniu alkoholizmowi wykonuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, w szczególności:

  1)   tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje powstrzymywanie się od spożywania alkoholu,

  2)   działalność wychowawczą i informacyjną,

  3)   ustalanie odpowiedniego poziomu i właściwej struktury produkcji napojów alkoholowych przeznaczanych do spożycia w kraju,

  4)   ograniczanie dostępności alkoholu,

  5)   leczenie i rehabilitację osób uzależnionych od alkoholu,

  6)   zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie.

Zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z 29 lipca 2005 r. - (Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz.1485 z późn.zm.) przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności:

1) działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą;

2) leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych;

3) ograniczanie szkód społecznych i zdrowotnych;

4) nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, których używanie może prowadzić do narkomanii;

6) nadzór nad uprawami roślin zawierających substancje, których używanie może prowadzić do narkomanii.
Program na 2011 rok opracowany dla gminy Wielgie zawiera zadania zgodne z w/w ustawami. Należą do nich następujące przedsięwzięcia:

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem, współuzależnionych, dla rodzin osób uzależnionych oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
3.  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i przemocy w szczególności dla dzieci i młodzieży.
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń pozarządowych i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. 
5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.
PODSTAWOWE PROBLEMY 


Uzależnienie jest chorobą niszczącą człowieka we wszystkich sferach jego człowieczeństwa. Jest zaburzeniem bio – psycho – społecznym. Prowadzi do degradacji życia psychicznego, duchowego, moralnego i religijnego. Powoduje stopniową utratę wolności i odpowiedzialności. Zaburza więzi interpersonalne oraz uniemożliwia normalne funkcjonowanie w rodzinie i społeczeństwie.
Uzależnienie pociąga za sobą różnego rodzaju zagrożenia:
- ekonomiczne: obniżona wydajności pracy, duże nakłady na leczenie osób uzależnionych, przestępczość;
- społeczno-kulturowe: deformacja stosunków międzyludzkich, rozbicia rodzin, kształtowanie się postaw aspołecznych, zanikanie obyczajów, naruszenie prawa i porządku przez osoby nietrzeźwe – zwłaszcza przemoc w rodzinach, prowadzenie pojazdów w stanie nietrzeźwości oraz awantury i zakłócenia porządku publicznego pod wpływem alkoholu lub narkotyków;
- biologiczne: problemy zdrowotne, zaburzenia emocjonalne, głęboka degradacja, samozniszczenie osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków. 
Uzależnienie należy uznać za element patologii społecznej w naszym kraju. Problemów tych nie można rozpatrywać w oderwaniu od innych problemów społecznych. Usuwanie przyczyn uzależnienia jest możliwe tylko i wyłącznie z równoległym uzdrawianiem całego życia społecznego. Propagowane działania zmierzające do walki z uzależnieniami wspierane są przez działania na rzecz promocji zdrowia. Obok przekazywania wiedzy na temat przyczyn uzależnienia i jego skutków coraz bardziej istotną rolę odgrywa: kształtowanie prawidłowych postaw, pomoc w kształtowaniu adekwatnego obrazu własnej osoby i dostrzegania osobistych możliwości rozwojowych, uczenie radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych, tworzenia systemu odniesień wartości, który pozwala realizować to, co się uznaje za najważniejsze. Skuteczna profilaktyka polega bowiem na takim wychowaniu, które pozwala na odróżnianie tego, co rozwija, od tego, co deprecjonuje, aby budować umiejętność kierowania własnym życiem w sposób świadomy i odpowiedzialny.
W perspektywie powyższych rozwiązań profilaktyka uzależnienia polega nie tylko na promowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego, lecz także, a nawet przede wszystkim na poprawieniu jakości więzi międzyosobowych, oraz pogłębianiu etycznej wrażliwości młodego człowieka i jego najbliższego środowiska rodzinnego, rówieśniczego, szkolnego i społeczno-kulturowego. 
DIAGNOZA LOKALNYCH PROBLEMÓW DOTYCZĄCYCH UZALEŻNIEŃ


Gmina Wielgie jest gminą wiejską położoną w południowo - wschodniej części województwa kujawsko - pomorskiego, w powiecie lipnowskim. Zajmuje powierzchnię 13360,76 ha. W jej skład wchodzą 32 miejscowości o charakterze rolniczym, podzielone na 17 sołectw. Gmina Wielgie stanowi 13,18% powierzchni powiatu. Liczba mieszkańców na dzień 31.12.2009 r. wynosiła 6901 osób.

Na terenie gminy Wielgie działają 3 Szkoły Podstawowe w Czarnem, Wielgiem, Zadusznikach, 1 Publiczne Gimnazjum w Wielgiem, 3 świetlice profilaktyczno – wychowawcze w Czarnem, Wielgiem i Zadusznikach oraz Ośrodek Kultury w Suradówku. Znajdują się również 3 Kościoły parafialne w Czarnem, Wielgiem i Zadusznikach.

Posterunek Policji dla gminy Wielgie funkcjonuje w Dobrzyniu n/Wisłą. 

Codziennemu życiu mieszkańców gminy towarzyszą liczne problemy, które swoim zasięgiem obejmują coraz liczniejsze grupy ludzi i coraz młodsze pokolenie. Przemiany demograficzne, ekonomiczne prowadzą do coraz częściej pojawiających się sytuacji kryzysowych, narastającej destabilizacji, niepewności i napięcia społecznego. Wzrasta liczba mieszkańców żyjących w warunkach niezmiernie trudnych, ludzi bezrobotnych, opuszczonych, którzy uciekając od problemów codzienności sięgają po alkohol.

Zła sytuacja na rynku pracy w całej Polsce ma niekorzystny wpływ również na stan bezrobocia w gminie Wielgie. Zjawisko polegające na tym, że pewna część ludzi zdolnych do pracy i jej poszukujących nie znajduje zatrudnienia, jest rozpowszechnione wśród mieszkańców naszej gminy.
Na podstawie danych Powiatowego Urzędu Pracy w Lipnie na koniec ubiegłego roku odnotowano 6621 zarejestrowanych osób bezrobotnych, w tym 664 mieszkańców gminy Wielgie. 106 z tych osób posiadało prawo do zasiłku dla bezrobotnych. Stopa bezrobocia w powiecie lipnowskim na dzień 31.12.2009 r. kształtowała się na poziomie 24,4%, w całym województwie kujawsko – pomorskim 15,8%, zaś w kraju 11,9%. 
Porównanie bieżącego roku z ubiegłym ukazuje wykres, który przedstawia liczbę osób bezrobotnych z gminy Wielgie zarejestrowanych w Powiatowym Urzędzie Pracy w Lipnie na dzień 30 września ( dane z Powiatowego Urzędu Pracy w Lipnie ).
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Sytuacja bezrobocia stanowi zagrożenie zarówno dla podstawowej jednostki społecznej, jaką jest rodzina, jak i dla całego społeczeństwa. Niewiele jest, bowiem warta organizacja życia społecznego, w której duża część ludzi w okresie swojej aktywności zawodowej, mimo usilnych starań, nie może urzeczywistnić swoich wyobrażeń związanych z pracą zawodową. Bezrobocie pociąga za sobą m.in.: trudności z zagospodarowaniem wolnego czasu, izolację społeczną, zależność od innych ludzi, poczucie napiętnowania, niepokój o przyszłość, niepewność jutra, ale przede wszystkim kłopoty finansowe, a nawet często ubóstwo i co za tym idzie duże koszty świadczeń socjalnych
Ogółem ze świadczeń pomocy społecznej w 2009 roku skorzystało 661 rodzin. Łączna liczba klientów pomocy społecznej w gminie wyniosła 1220 osób, co stanowi 17,68% ogółu mieszkańców gminy. 

Porównanie roku bieżącego z ubiegłym ukazuje poniższy wykres, który przedstawia liczbę rodzin korzystających z pomocy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wielgiem na dzień 30 czerwca ( dane z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wielgiem ).
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Najczęstszymi powodami korzystania z pomocy społecznej jest ubóstwo, bezrobocie, niepełnosprawność, długotrwała lub ciężka choroba, bezradność w sprawach opiekuńczo – wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego.

Z powodu alkoholizmu w 2010 roku, podobnie jak w roku ubiegłym z pomocy społecznej skorzystało 7 rodzin, co przedstawia poniższy wykres ( dane z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wielgiem). 
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Uzależnienia są dziś  w całym kraju jednym z najpoważniejszych problemów społecznych.
Na terenie naszej gminy dominującym problemem, jeśli chodzi o uzależnienia, jest alkoholizm. 
Bardzo dużej części społeczeństwa trudno sobie wyobrazić życie bez alkoholu. Pojawia się on w postaci wina, jako dodatek do obiadu, czy też w postaci piwa i mocniejszych alkoholi, jako „rozweselacz” na przyjęciach, bądź spotkaniach towarzyskich. Jednakże dla części społeczeństwa alkohol stanowi podstawę funkcjonowania w świecie. Obserwujemy nasilenie się tego problemu, alkohol piją coraz młodsze osoby. Szerzące się zjawisko alkoholizmu nie respektuje płci, wieku, ani statusu materialnego. Alkoholicy, bo o nich tu mowa, nie tylko niszczą wówczas własne życie, lecz także innych ludzi przebywających w ich otoczeniu. Nadużywanie alkoholu prowadzi bezpośrednio do utraty zdrowia. Już niewielka ilość wypitego alkoholu wpływa na zachowanie człowieka. Alkohol działa szkodliwie na układ nerwowy. Praktycznie każda jego dawka powoduje obniżenie sprawności funkcjonowania centralnego układu nerwowego. Wraz z ilością wypitych kieliszków zmniejsza się zdolność osądu, zanika krytycyzm i precyzyjne myślenie. Nawet niewielkie dawki alkoholu, które nie wywołują widocznych zmian w zachowaniu człowieka powodują zaburzenia reakcji wzrokowej, słuchowej, pogarszają też precyzję ruchów. Dochodzą do głosu instynkty i popędy, prymitywne zachowania, które z reguły odbijają się na otoczeniu, najczęściej na otoczeniu najbliższym, czyli rodzinie.

Rodzina jest najważniejszym środowiskiem w życiu człowieka, kształtującym osobowość, system wartości, poglądy, styl życia. Rodzice czy opiekunowie są wzorem dla dzieci. Ważną rolę w prawidłowym funkcjonowaniu rodziny odgrywają wzajemne relacje pomiędzy rodzicami oparte na miłości i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji życia rodziny nie jest ona w stanie realizować podstawowych zadań, role wewnątrz rodzinne ulegają zaburzeniu, łamane są reguły, a zachowania poszczególnych członków rodziny stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z oczekiwaniami społecznymi. Jedną z przyczyn dezorganizacji życia rodzinnego jest nadużywanie alkoholu przez któregoś z jej członków. To właśnie rodzina najdotkliwiej odczuwa obecność alkoholika, bowiem pod wpływem alkoholu następuje znaczny wzrost zachowań agresywnych, których często ofiarami padają członkowie rodziny. Alkoholizm jest najczęstszą przyczyną przemocy w rodzinie.
W 2009 roku na terenie naszej gminy odnotowano 20 interwencji domowych w związku z nadużywaniem alkoholu. Prawie we wszystkich przypadkach przyczyną interwencji była przemoc stosowana przez osobę będącą pod wpływem alkoholu wobec któregoś z członków rodziny. Przemoc doznana w rodzinie rodzi niezmiernie szkodliwe konsekwencje, dające o sobie znać w postaci zaburzeń emocjonalnych w bliższej lub dalszej perspektywie czasowej. Najbardziej jednak niepokojące jest to, że „ przemoc rodzi przemoc”, tworząc swoistą pętlę przemocy, spinając coraz to nowe generacje pokoleń.

 Osoby często nadużywające alkoholu są bardziej skłonne do naruszania prawa. W ubiegłym roku 54 osób było podejrzanych o popełnienie przestępstw w związku z alkoholem. Sporządzono 8 wniosków na sprawców wykroczeń popełnionych pod wpływem alkoholu. Zatrzymano 7 osób nietrzeźwych w celu wytrzeźwienia w pomieszczeniach policyjnych.
Porównanie ubiegłego roku z rokiem 2008 ukazuje wykres, który przedstawia liczbę interwencji domowych związanych z nadużywaniem alkoholu oraz liczbę osób zatrzymanych do wytrzeźwienia w pomieszczeniach policyjnych ( dane z Posterunku Policji w Dobrzyniu nad Wisłą )
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Osoby będące pod wpływem alkoholu bardzo często nie biorą odpowiedzialności za swoje działania, nie liczą się z ich konsekwencjami. Tak jest chociażby w przypadku prowadzenia pojazdów po spożyciu alkoholu. Pijany uczestnik ruchu drogowego stanowi zagrożenie nie tylko dla siebie, ale i dla innych osób. W 2009 r. wszczęto 49 postępowań w związku z ujawnionymi przypadkami prowadzenia pojazdu w stanie nietrzeźwości. Zatrzymano 49 osób prowadzących pojazd pod wpływem alkoholu, w tym 24 rowerzystów. 
Zjawisko to w porównaniu z rokiem 2008 nieznacznie zmalało, co przedstawia poniższy wykres ( dane z Posterunku Policji w Dobrzyniu nad Wisłą ).
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Większa powszechność alkoholu nie wyklucza wzrostu rozmiarów problemu narkotyków. Z roku na rok pojawiają się na szerszą skalę nowe substancje oraz nowe wzory ich używania, jednak nadal społeczna widoczność i ranga problemów związanych z narkomanią nie odzwierciedlają ich realnego rozpowszechnienia i zagrożenia, jakie one stwarzają. Również na terenie naszej gminy nieliczne są ujawnione przypadki osób mających problem z używaniem tych substancji psychoaktywnych. W roku 2009, podobnie jak w roku ubiegłym o popełnienie przestępstw pod wpływem narkotyków podejrzane były dwie osoby, co przedstawia poniższy wykres (dane z Posterunku Policji w Dobrzyniu nad Wisłą).
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Ciągle wysoki poziom wykroczeń i przestępstw popełnianych pod wpływem alkoholu oraz duża ilość rodzin dotkniętych alkoholizmem zobowiązują organy Gminy do podejmowania działań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, ze szczególnym uwzględnieniem działalności na rzecz dzieci i młodzieży.

Jednym z głównych czynników warunkujących poziom średniego spożycia alkoholu w populacji jest dostępność alkoholu. Władze lokalne mają realny wpływ na poziom spożycia alkoholu wśród społeczeństwa poprzez kształtowanie polityki w zakresie dostępności alkoholu. Limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie gminy został ustalony Uchwałą Rady Gminy Nr VI/38/2003 z dnia 29 kwietnia 2003 roku na 45 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży i 8 punktów do spożycia w miejscu sprzedaży. W 2009 roku na terenie gminy Wielgie ogółem działało 35 punktów sprzedaży napojów alkoholowych, w tym 30 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży oraz 5 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży. Odbyło się 11 imprez, na których sprzedaż alkoholu wymagała jednorazowego zezwolenia.

Według danych statystycznych ponad 2% populacji ludzkiej to osoby uzależnione od alkoholu. W oparciu o te dane należy przypuszczać, iż w gminie Wielgie liczącej 6 901 osób jest ok.138 osób uzależnionych. Są to osoby, które potrzebują zmotywowanie do zmiany swojego postępowania i podjęcia leczenia odwykowego. Osobom zgłaszanym jako nadużywające alkoholu najczęściej przez policję, członków rodziny, pracowników socjalnych udzielane jest wsparcie, informacje o skutkach choroby alkoholowej oraz możliwości leczenia w placówce leczenia odwykowego oraz informacje dotyczące procedury zobowiązania do leczenia. W 2009 roku członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wielgiem przeprowadzili rozmowy z 38 osobami. Do punktu informacyjnego zgłosiło się 15 osób. W ubiegłym roku do sądu skierowane zostały 2 wnioski o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego wobec osób z problemem alkoholowym.
Diagnozę stanu problemów w gminie Wielgie przedstawiono na podstawie danych uzyskanych z Posterunku Policji Dobrzyniu nad Wisłą, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wielgiem, z dokumentacji Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wielgiem, Powiatowego Urzędu Pracy w Lipnie.
CELE PROGRAMU

1. Cele strategiczne programu: 
1. Prowadzenie aktywnych form przeciwdziałania negatywnym skutkom nadużywania alkoholu i narkotyków na terenie gminy Wielgie.
2. Minimalizowanie bądź całkowite likwidowanie problemów aktualnie występujących, wynikających z podejmowania niewłaściwych zachowań powodujących zwiększenie problemów patologii społecznej.

3. Wzbogacanie zasobów niezbędnych do rozwiązywania problemów.
   2. Cele operacyjne programu:
1. Rozpoznawanie specyfiki problemów uzależnień na terenie gminy oraz potrzeb lokalnego środowiska w zakresie pomocy w ich rozwiązywaniu.

2. Rozwijanie nowych poprawnych zachowań i postaw mieszkańców gminy Wielgie w sytuacjach związanych z alkoholem, narkotykami oraz następstwami ich nadużywania.
3. Poszerzenie dostępności i skuteczności metod rozwiązywania problemów związanych z nadużywania alkoholu, narkotyków oraz przemocy w rodzinie.

4. Wdrażanie różnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży adekwatnych do istniejących na terenie gminy Wielgie problemów alkoholowych oraz skali zagrożenia narkomanią.

5. Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i młodzieży szczególnie z grup ryzyka.
6. Promocja zdrowego stylu życia i promocja zdrowia psychicznego.
7. Ograniczenie i zmiana struktury spożycia napojów alkoholowych.

8. Niwelowanie naruszeń prawa na rynku alkoholowym w szczególności prawa zakazującego sprzedaży napojów alkoholowych osobom małoletnim poprzez zwiększenie kontroli punktów sprzedaży alkoholu.

9. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami postępowania osób nadużywających alkoholu i narkotyków.

LOKALNA LISTA ZASOBÓW – REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

- administrowanie działań zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu i narkotyków poddania się leczeniu odwykowemu:

- przyjmowanie zgłoszeń o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu, z jednoczesnym wystąpieniem przesłanek z art. 24 ustawy,

- prowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi alkoholu motywujących do podjęcia leczenia,

- kierowanie osób nadużywających alkoholu do biegłego psychiatry i psychologa,

- złożenie wniosku o wszczęcie postępowania do Sądu Rejonowego wobec osoby, której postępowanie dotyczy.

2. Pełnomocnik Wójta Gminy ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – koordynator odpowiedzialny za realizację Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na terenie gminy Wielgie
3. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Wielgiem

- wykonuje pracę socjalną z rodzinami dotkniętymi problemem alkoholowym i narkomanią,

- motywuje do podjęcia terapii odwykowej,

- prowadzi działania na rzecz dożywiania dzieci i młodzieży w wieku szkolnym, pochodzących z rodzin dysfunkcyjnych.

4. Punkt informacyjny dla osób z problemem alkoholowym i ich rodzin działający przy GOPS w Wielgiem
Zadania punktu:

- nawiązanie życzliwego i nieoceniającego kontaktu z klientem,

- przyjmowanie wniosków o leczenie,

- informowanie o skutkach choroby alkoholowej oraz możliwości leczenia w placówce     leczenia odwykowego, poradni odwykowej,

- informowanie o skutkach uzależnienia od narkotyków oraz możliwości leczenia w placówce leczenia odwykowego, poradni odwykowej,

- motywowanie do leczenia,

- rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego wsparcia i informacji o możliwości jej powstrzymania,

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

- posiadanie dobrej orientacji na temat możliwości pomocy i kompetencji poszczególnych służb z terenu gminy i innych instytucji, które mogą zaangażować się w profesjonalną i systemową pomoc dla klientów punktu.

5. Punkty konsultacyjne dla osób z problem alkoholowym oraz ich rodzin, działające w miarę potrzeb.

6. Placówki oświatowe:

- Zespół Placówek Oświatowych w Wielgiem,

- Szkoła Podstawowa w Czarnem,

- Szkoła Podstawowa w Zadusznikach,

realizują na terenie placówek oświatowych szkolne programy profilaktyczne.

7. Świetlice profilaktyczno – wychowawcze w Wielgiem, Czarnem, Zadusznikach, których celem jest:

- objęcie dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym oraz rodzin zagrożonych patologią działaniami wychowawczymi, opiekuńczymi i edukacyjnymi,

- organizowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu dla dzieci i młodzieży ze środowisk zagrożonych patologią,

- przeciwdziałanie uzależnieniom,

- kształtowanie zdrowego i aktywnego stylu życia,

- organizacja czasu wolnego, prowadzenie zajęć tematycznych,

- pomoc dziecku w radzeniu sobie z relacjami z rówieśnikami, szkolnymi, itp.
- wzmacnianie samooceny, uczenie odmawiania i radzenia sobie z sytuacją nacisku grupowego,

- przezwyciężanie negatywnych zachowań – zwalczanie agresji oraz przemocy,

- wsparcie w nawiązywaniu satysfakcjonujących relacji z rówieśnikami,

- pomoc w nauce,
- stała, systematyczna współpraca z rodzicami, 

- rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekście jego sytuacji rodzinnej,

- współpraca z innymi instytucjami (GKRPA, szkoła, GOPS, itp.)

8. Komenda Powiatowa Policji w Lipnie, Posterunek Policji w Dobrzyniu n/Wisłą
Prowadzi procedurę „Niebieskiej Karty”, ściśle współpracuje z Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz z Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w sprawach dotyczących osób uzależnionych.

9.Ośrodek Szkolenia Kierowców „EKSPERT”
Prowadzi działania edukacyjne dla kandydatów na kierowców.
10.Ośrodki zdrowia w: Wielgiem, Czarnem, Zadusznikach.

11.Kościoły parafialne w: Wielgiem, Czarnem i Zadusznikach.

Na terenie gminy nie działa żadna specjalistyczna placówka leczenia odwykowego. Osoby podejmujące leczenie mogą korzystać, m. in. ze świadczeń Poradni Odwykowej w Lipnie, Całodobowego Oddziału Terapii Uzależnień od Alkoholu przy Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Radziejowie, oraz Przychodni Terapii i Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia przy Zespole Przychodni Specjalistycznych we Włocławku.

ADRESACI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
1. Dzieci i młodzież (w tym z rodzin dysfunkcyjnych, patologicznych bądź zagrożonych patologią);
2. Rodzice;
3. Kadra pedagogiczna szkół i przedszkola;

4. Pracownicy socjalni;
5. Pracownicy służby zdrowia;
6. Sprzedawcy napojów alkoholowych;
7. Kierowcy i kandydaci na kierowców;

8. Pozostała społeczność lokalna.
ŹRÓDŁA I ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA TERENIE GMINY WIELGIE

1. Środki finansowe na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii pochodzą z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Wydatki na realizację zadań własnych gminy wynikające z niniejszego programu ujmuje się corocznie w planie budżetu gminy w dziale 851 – ochrona zdrowia, rozdziały 85153 – zwalczanie narkomanii i 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi.

3. Dysponentem w/w środków jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Wielgiem realizujący z pełnomocnictwa Wójta Gminy Wielgie zadania zgodnie z przyjętym Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii oraz preliminarzem wydatków stanowiącym załącznik do niniejszego programu.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU W ZAKRESIE PROFILAKTYKI                            I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
Zadanie 1.

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem, współuzależnionych oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinie.
1.Działalność punktu informacyjnego dla osób uzależnionych i ich rodzin.

2. Działalność punktów konsultacyjnych w miarę potrzeb.

3.Wsparcie finansowe działalności Telefonicznego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” oraz rozpowszechnianie informacji na ten temat

4.Współdziałanie z placówkami służby zdrowia oraz z innymi instytucjami świadczącymi pomoc w zakresie leczenia i rehabilitacji osób uzależnionych, współuzależnionych, dzieci z rodzin patologicznych oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinie.

5. Popularyzowanie informacji o telefonie zaufania: „Pomarańczowa linia” dla rodziców dzieci, które używają narkotyków.
6. Szkolenia członków GKRPA, pełnomocnika, realizatorów szkolnych programów profilaktycznych.

Zadanie 2

Udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy uzależnień, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
1. Monitorowanie sytuacji w rodzinach, w których dochodzi do przemocy, a w przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa, poinformowanie o tym odpowiednich służb.

2. Prowadzenie przez członków GKRPA rozmów z osobami mającymi problem z uzależnieniem i motywowanie ich do zmiany postępowania oraz do podjęcia leczenia.

3. Podejmowanie przez GKRPA czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu.

4. Finansowanie badań wykonywanych przez biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu lecznictwa wobec osób, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego i społecznego. Zadanie to wynika z faktu kierowania przez GKRPA do Sądu Rejonowego w Lipnie wniosków o obowiązek podjęcia leczenia przez mieszkańców gminy nadużywających alkohol oraz burzących ład i porządek społeczny.
5. Świadczenie pomocy organizacyjnej osobom uzależnionym w okresie podjętego leczenia

6. Koordynowanie działań dotyczących pomocy osobom uzależnionym oraz ich rodzinom przez współpracę z Policją, GOPS, przedstawicielami służby zdrowia, kuratorem.

7. Informowanie osób uzależnionych oraz członków ich rodzin o możliwościach uzyskania pomocy psychospołecznej i prawnej.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i przemocy, w szczególności dla dzieci i młodzieży.
1. Diagnozowanie zjawisk występowania problemów uzależnień na terenie gminy poprzez: 

a) wywiady środowiskowe pracowników GOPS i członków komisji,

b) opinie pedagogów szkolnych i wychowawców miejscowych szkół,

c) wywiady Policji,

d) organizowanie sondaży pozwalających ocenić aktualny stan problemów uzależnień.

2. Prowadzenie świetlic profilaktyczno – wychowawczych w Wielgiem, Czarnem i Zausznikach, których głównym zadaniem jest profilaktyka wszelkiego rodzaju uzależnień skierowanych nie tylko do dzieci z grup ryzyka, ale również nim zagrożonych. 

3. Prowadzenie działań profilaktycznych wobec dzieci i młodzieży w tym:

· finansowanie programów profilaktycznych dla uczniów prowadzonych na terenie szkół.

· zakup przedstawień teatralnych o tematyce związanej z profilaktyką uzależnień dla uczniów szkół na terenie gminy.

· organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i młodzieży np. przy okazji Dnia Dziecka, Dnia Sportu.

· dofinansowanie programów oraz imprez zawierających treści profilaktyczne dotyczące uzależnień kierowanych do dzieci, młodzieży niepełnosprawnej m.in. z rodzin zagrożonych patologią, alkoholizmem.
· organizowanie pogadanek na temat uzależnień dla dzieci i młodzieży szkolnej.

· dofinansowanie szkoleń, kursów w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, młodzieżą oraz umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogów.

· zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin alkoholowych i zagrożonych patologiami połączonego z zajęciami profilaktycznymi.
4. Zakup materiałów niezbędnych do realizowania przedsięwzięć programu.
5.Promowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież, poprzez wspieranie imprez sportowych, kulturalnych, edukacyjnych i zdrowotnych.

6.Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym skierowanych do rodziców – prelekcje dotyczące uzależnień wśród młodzieży i dorosłych, „wywiadówka profilaktyczna”.

7.Podejmowanie działań na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa w miejscach publicznych w tym:

·  Prowadzenie działań edukacyjnych wśród kierowców i kandydatów na kierowców z wykorzystaniem materiałów edukacyjnych.

·  Nawiązanie współpracy z policją w celu zwiększenia liczby kontroli kierowców pod względem trzeźwości oraz dystrybucja materiałów edukacyjnych.

·  Wdrażanie wspólnie z policją działań, które zmniejszą zjawisko spożywania napojów alkoholowych na terenie kąpielisk znajdujących się na terenie gminy.

8.Aktywny udział w ogólnopolskich kampaniach profilaktycznych dotyczących alkoholu, narkotyków i przemocy.
9.Organizowanie sympozjów, konkursów, happeningów i innych imprez promujących zdrowy styl życia wolny od nałogów.

10.Objęcie zajęciami edukacyjnymi grupy osób i zawodów realizujących zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii,

11.Prowadzenie medialnego systemu informacji o działaniach podejmowanych na terenie gminy w zakresie i przeciwdziałania uzależnieniom poprzez umieszczanie informacji w lokalnej gazecie.

Zadanie 4

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych  służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.
1.Wspieranie inicjatyw i współpraca ze stowarzyszeniami i innymi instytucjami pracującymi na rzecz profilaktyki rozwiązywania problemów alkoholowych, realizującymi programy o charakterze profilaktyczno-terapeutycznymi (zadanie będzie realizowane w sytuacji zaistnienia takiej potrzeby).
2.Wspieranie takich podmiotów następować będzie również poprzez:

- przekazywanie materiałów edukacyjnych, 
- promowanie działań w mediach i na stronie internetowej gminy Wielgie,

3.Współpraca ze środowiskiem kościelnym poprzez: 

· Włączanie do ogłoszeń parafialnych informacji o prowadzonych kampaniach edukacyjnych, oraz o możliwości uzyskania w gminie pomocy w przypadku uzależnienia, przemocy domowej.

· Włączenie do kursów przedmałżeńskich tematyki dotyczącej szkodliwości spożywania alkoholu w czasie ciąży.
·  Rozdawanie ulotek, broszur o tematyce dotyczącej uzależnień od alkoholu, narkotyków, papierosów.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych                           w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego

1. Opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych -               - zgodność lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady gminy,
2. Kontrola placówek handlowych w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeźwości

3. Cofanie zezwoleń w przypadku nieprzestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi, a w szczególności sprzedaży alkoholu osobom nieletnim i nietrzeźwym oraz powtarzającego się w miejscu sprzedaży lub najbliższej okolicy zakłócenia porządku publicznego zgodnie z art. 14 i 15 ustawy.

4. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych mających na celu wyegzekwowanie konsekwentnego przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia przepisów ustawy o wychowaniu          w trzeźwości dotyczących zasad obrotu napojami alkoholowymi.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW KOMISJI DS. ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH
I. Do zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy:

a) inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych                                    z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych,
b) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego,

c) opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych -               - zgodność lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady gminy,

d) kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu i poza miejscem sprzedaży.

II. Ustala się następujące zasady wynagradzania Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

1. Przewodniczącemu oraz członkom komisji, za wyjątkiem pracowników zatrudnionych na umowę o pracę w Urzędzie Gminy, GOPS przysługuje wynagrodzenie w wysokości – 50 zł brutto za:

   a) udział w posiedzeniu Komisji 

   b) udział w trzyosobowym zespole w czasie rozmów z osobami wezwanymi

   c) udział w kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych.

2. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest sporządzenie protokołu oraz podpisanie listy obecności.

3. Rezygnację z przysługującego wynagrodzenia należy złożyć na piśmie.

4. Wynagrodzenie w kwocie 50 zł dla członka komisji stanowi wynagrodzenie dzienne bez względu na ilość odbytych posiedzeń i wyjazdów.

5. Przewodniczącemu oraz członkom komisji należy się zwrot kosztów podróży, jeżeli wyjazd związany jest z realizacją gminnego programu.
POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii obejmuje działania służące realizacji pięciu podstawowych zadań własnych gminy, które są nakierowane na zmiany postaw w społeczności lokalnej, a w szczególności wśród dzieci i młodzieży.

Niniejszy program jest dokumentem otwartym na modyfikacje i nowe propozycje na każdym etapie jego realizacji, w zależności od potrzeb, możliwości finansowych i organizacyjnych.
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