UCHWALA NR XXXIV/265/2013
RADY GMINY WIELGIE

z dnia 4 grudnia 2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz.U.z2013r. poz. 594 ze zmianami), art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U.z 2012 r. poz. 1356 ze zmianami) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tekst jednolity: Dz. U. z 2012 r. poz.
124 ze zmianami) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 stanowigcy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow wg zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 stanowiacy zalacznik
Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2014 r. i podlega
ogloszeniu na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy.

Przewodniczacy Rady Gminy

Halina Sztypka
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXXIV/265/2013
Rady Gminy Wielgie
z dnia 4 grudnia 2013 .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2014.

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

Problemy uzywania i naduzywania substancji uzalezniajgcych zajmujg szczegolne miejsce wsrod problemow
spotecznych i spoteczno - zdrowotnych.

Uzaleznienia sg jednym z najwickszych zagrozen wspoélczesnosci. Przyczyn upatrywac nalezy, migdzy
innymi w gwalttownych przemianach, jakie zaszly w ostatnich latach. Wzrost bezrobocia spowodowat
pogorszenie si¢ sytuacji ekonomicznej polskiego spoteczenstwa. Zmiany kulturowe doprowadzily do erozji
systemu wartosci etycznych i norm moralnych a to pociagneto za sobg lawinowy wzrost 0sob siegajacych po
srodki psychoaktywne. To wlasnie szukanie coraz to nowszych sposobow, utatwiajacych rozwiazywanie
zyciowych problemdéw oraz roztadowywanie napigcia, doprowadzilo do wystepowania uzaleznien na tak
szeroka skale. Alkoholizm, czy narkomania dotykaja bowiem wszystkich grup spotecznych, bez wzgledu na
region, wiek, wyksztalcenie istatus finansowy. Uzaleznienia dotycza wszystkich obszaréw naszego zycia.
W ostatnim czasie obserwujemy gwattowny wzrost liczby osob uzaleznionych wérdd dzieci i mtodziezy. Mtodzi
ludzie, szczegodlnie u progu dorastania podejmujg wiele réznorodnych, niekiedy zupeilnie nowych dla nich
zachowan, sa podatni na rozne ,nowinki” — czesto szkodliwe dla ich zdrowia. Na przyklad zaczynaja
eksperymentowaé zuzywkami. Nie jest wiec przypadkiem, ze coraz bardziej popularne staje si¢ pojecie
»~epidemii uzaleznien”, ktora stanowi zagrozenie dla catej spotecznosci.

Zjawiska uzaleznien majg przemozny wplyw na bezpieczenstwo spoteczne oraz na stan zdrowia i relacje
mi¢dzyludzkie, dlatego tak wazne jest rozwigzywanie problemow z nimi zwigzanych i zapobieganie im.

Ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i o przeciwdziataniu narkomanii naktadaja na samorzad gminy szereg
obowiazkdéw w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych itych zwigzanych znarkomanig ws$rod
mieszkancow gminy. Obie te ustawy daja jednocze$nie ogromng szansg, aby rozwigzywacé zarowno te juz
istniejace jak i pojawiajace si¢ z coraz wigkszym nasileniem problemy alkoholowe, narkotykowe i tytoniowe,
anade wszystko zapobiega¢ im wlasnie na najnizszym szczeblu administracji tj. w samorzadach gminnych
poprzez realizacje takich zadan, jak m.in.:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem, wspotuzaleznionych, dla rodzin 0s6b uzaleznionych oraz osob dotknietych przemoca w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy uzaleznien pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w szczego6lno$ci dla dzieci i mlodziezy.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen pozarzadowych 1io0s6b fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Realizacj¢ tych zadan inicjuje, powotywana przez Wojta Gminy Wielgie, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Co roku opracowuje ona Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program ten dostosowany jest do specyfiki
uzaleznien wystepujacych w gminie Wielgie oraz uwzglednia lokalne mozliwosci jego realizacji: prawne,
administracyjne, ekonomiczne. Dotychczasowe doswiadczenia wskazuja na konieczno$¢ realizacji programu
przy wspotudziale osob, instytucji, organizacji zajmujacych si¢ kultura, edukacjg, pomoca spoteczna, sportem,

Id: CDC818E4-B3B5-4776-8FBB-9F777348745C. Podpisany Strona 1



rekreacja, wychowaniem w trzezwosci, lecznictwem o0sOb uzaleznionych 1ikreujacych inne dziatania,
szczegolnie w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodziezg.

Podstawe opracowania niniejszego programu stanowia:
- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.,

- Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2014 roku.

Program na 2014 rok opracowany dla gminy Wielgie zgodnie z w/w ustawami reguluje prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow uzaleznien, dzialan ukierunkowanych na
osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw, czlonkéw ich rodzin oraz rodziny, w ktorych wystepuje
przemoc domowa. Wszelkie dziatania w tym zakresie maja nie tylko umocowania ustawowe, ale przede
wszystkim stanowig $wiadome dziatania samorzadu na rzecz dobra spotecznosci lokalnej. Jest on przyjety
przez Rade Gminy Wielgie, ktora uznaje problemy wynikajace z picia alkoholu i uzywania narkotykow za
jedne z wazniejszych problemoéw spotecznych.

Rozdzial 2.
Podstawowe problemy

Sposrod  licznych problemow spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane
z uzaleznieniami majg szczegoélne znaczenie. Mimo tego trudno jest zdefiniowaé uzaleznienie jako problem
spoleczny. Zeby oddaé znaczenie tego zjawiska warto odwotaé sie do etymologii angielskiego odpowiednika
stowa ,,nalég” — addiction. Stowo to w Starozytnym Rzymie okreslato cztowieka oddanego decyzja sadu
w niewole wierzycielowi w zamian za znaczne dlugi, ktéorych nie mogl sptacic. Byl to zatem stan
ubezwlasnowolnienia, utraty wolnosci.

Jesli relacja cztowieka do danego przedmiotu, substancji czy dziatania jest potrzeba ktorej trudno si¢ oprzeé
czy wrecz przymusem staje si¢ uzaleznieniem. Niemal kazda relacja moze sta¢ si¢ uzaleznieniem, czyli
zniewoleniem. Nalezy pami¢taé, ze moga zaistnie¢ sprzyjajace okolicznos$ci iwarunki, jednak zawsze
uzaleznienie zalezy od konkretnego czlowieka, nie powstaje wbrew jego woli. Uzaleznienie sprawia, ze
czlowiek podlega uwarunkowaniom, ktore ograniczaja jego zdolno$¢ do podejmowania racjonalnych decyzji,
ulatwia ono cztowiekowi zycie w $wiecie wypaczonych warto$ci. Szerokie mozliwosci sytuacji, w ktorych
moze pojawic si¢ uzaleznienie, jak i znaczny wptyw okolicznosci sprzyjajacych powstawaniu natogu powoduje,
ze istnieje duza réznorodno$¢ uzaleznien oraz wiele ich przyczyn.

Przyczyny uzaleznien mozna pogrupowac w sposob nastepujacy:

przyczyny biopsychiczne - zaburzenia emocjonalne i zwigzana z nimi podatno$¢ na uzaleznienia, zaburzony
rozwoj osobowosci, nadpobudliwo$¢ psychiczna, brak odpornosci na stres, choroby somatyczne i psychiczne,
nerwice, uszkodzenia mozgu, podatno$¢ na uzaleznienia, zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu nerwowego

przyczyny psychospoteczne - zaburzone oddzialywanie §rodowiska rodzinnego i szkolno - wychowawczego,
spowodowane brakiem lub niedostatecznym zaspokojeniem okreslonych potrzeb jednostki, réznorodne
niepowodzenia w zyciu (w sferze zawodowej lub osobistej), wycofanie si¢ jednostki w swiat iluzji - w ten
sposob jednostka chce uciec przed sytuacja zyciowa, ktora jest dla niej stresujaca, bolesna i ktdorej nie akceptuje

przyczyny kulturowe - okre$lona moda, potrzeba odniesienia sukcesu, zbyt mata ilo$¢ rozrywek, brak
atrakcyjnych zajeé, ogodlna dostgpnos¢ srodkow odurzajacych, sprzeciw wobec obowiazujacym i spotecznie
akceptowanym systemom norm i warto$ci, che¢ zaspokojenia okreslonych potrzeb, brak celow i perspektyw.

Uzaleznienia gleboko zaburzaja $§wiadomos$¢ 1 wolno$¢ cztowieka, niszczac go we wszystkich sferach jego
czlowieczenstwa 1ijego aktywnosci. Prowadza do degradacji zycia psychicznego, duchowego, moralnego
ireligijnego. Powoduja powolng utrate wolnos$ci i1 odpowiedzialno$ci. Zaburzajg wigzi migdzyludzkie oraz
uniemozliwiaja normalne funkcjonowanie w rodzinie i spoleczenstwie. Uzaleznienia pociagaja za soba réznego
rodzaju zagrozenia:

fizyczne - niekorzystny wplyw na zdrowie; moze by¢ to wplyw bezposredni (np. nieprawidlowe

funkcjonowanie uktadu krazenia, pokarmowego, oddechowego, nerwowego) lub posredni (uzaleznienia moga
powodowac zlg diete, zaprzestanie dbania o siebie, czego konsekwencja moze by¢ stan chorobowy)
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psychologiczne - natdg staje si¢ najwazniejszym elementem zycia, w wyniku czego na dalszy plan schodza
codzienne czynno$ci oraz cele zyciowe; uzaleznienie moze powodowaé niska samoocene, obnizenie
samokontroli oraz brak zaufania do samego siebie

pedagogiczne - mozna wyrdzni¢ tu skutki rodzinne (zaklécenie prawidtowego funkcjonowania rodziny,
zaburzenia w obszarze 16l i funkcji petnionych w rodzinie, przemoc w rodzinie), kryminologiczne (uzaleznienia
moga by¢ zrodlem przestgpczosci); wystepuje tu czynnik wiktymizacji - jednostki uzaleznione sg w wigkszym
stopniu narazone na dziatania przestepcze skierowane przeciwko nim

spoteczne - konsekwencjg uzaleznien moze by¢ utrata pracy, dochodéw, oszczgdno$ci, wydatki na leczenie
odwykowe, zniszczenie zwigzkéw migdzyludzkich iwiezi interpersonalnych, zwigzanie si¢ z grupami
przestepczymi, agresja i przemoc.

Do najbardziej znanych uzaleznien naleza: alkoholizm, narkomania, uzaleznienia od papierosow, telewizji
lub Internetu, seksoholizm czy tez zakupoholizm. Wszystkie te uzaleznienia sa o tyle grozne o ile ostabiaja
czlowieka w jego prawidlowym funkcjonowaniu spotecznym. W miare rozwoju uzaleznienia pojawia si¢ wiele
destrukcyjnych objawow: depresja, poczucie winy, czgsto rozpad zwigzku, osamotnienie, utrata zainteresowan,
problemy finansowe, utrata zdrowia itp. Osoba uzalezniona odczuwa strach przed objawami odstawienia $rodka
lub zaprzestania dzialan, stad tez towarzyszy jej lgk zwiazany z ewentualnym wyczerpaniem mozliwosci
kontynuacji. Osoba taka - §wiadoma pojawiajacego si¢ czy istniejacego uzaleznienia - probuje przekonac siebie
i otoczenie, ze tak nie jest, Zze nie jest to stan uzaleznienia, co jest ewidentnym oszukiwaniem siebie. Stan
psychiczny uzaleznionego ulega pogorszeniu wobec faktu zauwazenia przymusowego charakteru uzaleznienia.
Osoba uzalezniona uswiadamia sobie najczesciej w pozniejszej fazie, negatywny charakter dziatan i skutki, ale
postepujace ostabienie woli utrudnia lub uniemozliwia porzucenie natogu.

W naszym kraju problemy zwiazane z alkoholem inarkomania maja szczegodlne znaczenie. Wynika to
glownie z faktu, iz dotycza one réznych sfer naszego zycia i powodujg rdéznego rodzaju szkody (spoteczne,
zdrowotne, ekonomiczne) zardbwno te wymierne, zwigzane chocby z opieka zdrowotng, wypadkami drogowymi
czy przestepczoscia, jak ite niewymierne jakim sg cierpienie i bol. Nalezy zdawac sobie sprawe z tego, ze
problemy te dotycza zaréwno kraju, spotecznosci lokalnej, jak i konkretnej rodziny. Niestety coraz czesciej
dotycza ludzi mlodych. Problem uzaleznien wsrod dzieci i mlodziezy jest zroku na rok coraz bardziej
powszechny. Do najbardziej rozpowszechnionych §rodkow uzalezniajacych nalezg alkohol, palenie tytoniu, a od
ostatniej dekady XX w. takze narkotyki iinne $rodki chemiczne. Cho¢ edukuje si¢ mtode spoteczenstwo na
temat zgubno$ci picia, palenia i narkotyzowania si¢, cho¢ stosuje si¢ rdézne zakazy i nakazy coraz wigcej i to
coraz mtodszych ludzi sigga po ten ,,zakazany owoc,, .Powody picia alkoholu czy zazywania narkotykow sa
rozne. Spozywanie alkoholu przez dzieci jest przede wszystkim wynikiem nasladowania ludzi dorostych i ich
obyczajow. Dzieci obserwuja i wyciagaja wnioski z faktu, ze alkohol pije si¢ przy kazdej okazji. Zaczynaja
wigc same probowac. Po narkotyki mlodziez pierwszy raz sigga zciekawosci, dla szpanu przed innymi
rowiesnikami, czasami szukajg kolejnych nowosci, ktorych chcieliby sprobowac. Powodami siggania po uzywki
sg rowniez trudna sytuacja w rodzinie, ngdza spowodowana bezrobociem i bezradno$cig rodzicow, problemy
z nauka w szkole, czy tez zawod mitosny. Coraz czgsciej jest to rowniez zbyt duza ilos¢ wolnego czasu, ktorego
mlody czlowiek nie umie wykorzysta¢ lub nie ma takiej mozliwosci. Bywa tak, najczgéciej w mniejszych
miejscowosciach, gdzie niewiele jest miejsc w ktorych mtodziez moze spgdza¢ czas wolny. Mlodzi ludzie
szukajg wigc wrazen pod miejscowymi sklepami, na przystankach autobusowych, a alkohol, papierosy
i narkotyki staja si¢ niekiedy elementem ich stylu zycia. Czgsto siggaja po substancje odurzajace nie zdajac
sobie sprawy, jakie spustoszenie sieja w ich organizmie. W okresie zainteresowania $rodkami uzalezniajgcymi
wazna rola przypada rodzinie i szkole, gdzie mtody cztowiek spedza wickszos¢ czasu i spotyka ludzi ktorym
stara si¢ przypodobac. To wilasnie rodzice i pedagodzy powinni umiegjgtnie przekazywac podstawowa wiedzg na
ten temat.

Alkoholizm ( choroba alkoholowa, uzaleznienie od alkoholu, toksykomania alkoholowa) to zaburzenie
polegajace na utracie kontroli nad iloscig spozywanego alkoholu. Spozywanie zazwyczaj w duzych dawkach
alkoholu przez alkoholika jest spowodowane przymusem o charakterze psychicznym isomatycznym,
inie podlega jego woli, jednak mozliwe jest jego powstrzymanie iutrzymanie abstynencji. Mechanizm
powstawania uzaleznienia ma bezposredni zwigzek znaduzywaniem alkoholu. Najczesciej uzaleznieni od
alkoholu sg mezczyzni, jednak coraz czesciej pod wptywem licznych stresoéw i frustracji, do kieliszka zagladaja
kobiety i mlodziez. Problem zwykle zaczyna si¢ od niewinnego piwa lub lampki wina. Czasem trudno uchwyci¢
moment w ktorym traci si¢ kontrole nad piciem i popada w natog.
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Narkomania to zazywanie srodkow chemicznych w celu osiagnigcia stanu odurzenia, charakteryzujace si¢
wewnetrznym przymusem. Narkomania moze mie¢ charakter medyczny lub spoteczno - kulturowy. W ustawie
dotyczacej zapobiegania narkomanii mozemy przeczytaC, ze narkomania to okresowe lub ciggle zazywanie
srodkow odurzajacych, psychotropowych lub zastgpczych, ktore moze prowadzi¢ do trwatego uzaleznienia si¢
od tych $rodkéw. Srodki odurzajace (lub psychotropowe) to wszelkie specyfiki naturalne lub sztuczne, ktore
w okreslony sposob dziataja na uklad nerwowy, a ich lista jest ustalana przez Ministerstwo Zdrowia. Natomiast
srodki zastepcze to wszelkie substancje zazywane w zastepstwie srodkow odurzajacych.

Uzaleznienie nalezy uzna¢ za element patologii spotecznej w naszym kraju. Probleméw tych nie mozna
rozpatrywa¢ w oderwaniu od innych problemow spotecznych. Usuwanie przyczyn uzaleznienia jest mozliwe
tylko 1 wylacznie z rownoleglym uzdrawianiem calego zycia spolecznego. Propagowane dziatania zmierzajace
do walki zuzaleznieniami wspierane sa przez dzialania na rzecz promocji zdrowia. Obok przekazywania
wiedzy na temat przyczyn uzaleznienia ijego skutkow coraz bardziej istotng role odgrywa: ksztattowanie
prawidtowych postaw, pomoc w ksztaltowaniu adekwatnego obrazu wlasnej osoby i dostrzegania osobistych
mozliwoséci rozwojowych, uczenie radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych, tworzenia systemu
odniesien warto$ci, ktory pozwala realizowac to, co si¢ uznaje za najwazniejsze. Skuteczna profilaktyka polega
bowiem na takim wychowaniu, ktére pozwala na odréznianie tego, co rozwija, od tego, co deprecjonuje, aby
budowac¢ umiejetnos¢ kierowania wiasnym zyciem w sposob $wiadomy i odpowiedzialny.

W perspektywie powyzszych rozwigzan profilaktyka uzaleznien polega nie tylko na promowaniu zdrowia
fizycznego i psychicznego, lecz takze, anawet przede wszystkim na poprawieniu jakosci wigzi
miedzyosobowych, oraz poglebianiu etycznej wrazliwosci mtodego cztowieka ijego najblizszego $rodowiska
rodzinnego, rowiesniczego, szkolnego i spoteczno - kulturowego.

Rada Gminy Wielgie §wiadoma zagrozen, jakie niesie spozywanie napojow alkoholowych i substancji
psychoaktywnych oraz uwzgledniajac trzezwos¢, jako niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra
gminy, podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Termin ,,profilaktyka” rozumiany jest jako ,dziatanie isrodki stosowane w celu zapobiegania chorobom.
Ogodlnie: stosowanie réznych $rodkéw zapobiegawczych w celu niedopuszczenia do wypadkdéw, uszkodzen,
katastrof itp.” (Maty Stownik Jezyka Polskiego, 1997).

Profilaktyka to proces, ktory wspiera prawidlowy rozwoj i zdrowe zycie przez zapewnienie ludziom pomocy
potrzebnej im w konfrontacji ze ztozonymi, stresujacymi warunkami zycia aw efekcie umozliwienie im
osiggania subiektywnie satysfakcjonujgcego, spotecznie akceptowanego zycia.

Dziatania profilaktyczne, w celu dokonania zmian w Zzyciu jednostki, musza obejmowac cate srodowisko
spoteczne, w ktorym dana jednostka otrzymuje konieczne wsparcie w rozwoju. Powinny by¢ skoncentrowane
zaro6wno na jednostce, jak ina spoteczenstwie, gdyz system spoteczny dostarcza spotecznej struktury, ktora
gwarantuje prawidlowe zycie jednostek.

Cele dziatan profilaktycznych:
- rozpowszechnianie prawdziwych i rzetelnych informacji o zjawisku, ktorego profilaktyka dotyczy,
- ksztaltowanie $wiadomych wzorcow konsumpcyjnych,

- ksztaltowanie  umiejetnosci  intrapersonalnych, aw  szczegélnosci samos$wiadomosci, samooceny,
samodyscypliny,

- rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, a w szczegdlnoSci empatii, wspolpracy, komunikowania si¢, oraz
rozwigzywania konfliktow,

- rozwijanie umiejetno$ci podejmowania decyzji, rozwigzywania problemow oraz wybierania pozytywnych
stylow zycia,

- rozwijanie zwigzkoéw ze srodowiskiem — rodzinnym, spotecznym, lokalnym, oraz poczucie odpowiedzialno$ci
za funkcjonowanie tych grup spolecznych,

- ksztatltowanie regut prawnych ipublicznych, tak, aby byly zgodne zludzkimi potrzebami, wspieraty
konstruktywny rozwoj i pozytywny styl zycia,

- umozliwienie wczesnego rozpoznawania, diagnozowania zagrozen oraz rozwijania strategii.

Dziatania profilaktyczne moga by¢ podejmowane na trzech poziomach:
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profilaktyka pierwszorzgdowa — obejmuje dziatania majace na celu promocj¢ zdrowia oraz zapobieganie
pojawianiu si¢ problemdéw zwiazanych z dysfunkcjonalnym stylem zycia.

profilaktyka drugorzedowa — ma na celu wylonienie oséb przejawiajacych pierwsze objawy zaburzen,
pomaganie im w zrozumieniu istoty problemu i wycofanie si¢ z dysfunkcji.

profilaktyka trzeciorzedowa — rozumiana jest jako interwencja po zakonczeniu pomocy terapeutyczne;.
Niezaleznie od poziomu profilaktyki mozemy stosowac rozne strategie dziatania. Sg to:

programy informacyjne — ktoérych celem jest dostarczanie rzetelnych iadekwatnych informacji
o istniejacych zagrozeniach i mozliwosciach zabezpieczenia si¢ przed nimi.

programy edukacyjne — maja na celu rozwoj umiej¢tnosci intra i interpersonalnych, a szczeg6lnie
umiejetnosci komunikowania si¢ , odmawiania w sytuacji nacisku, radzenia sobie z przykrymi emocjami,
relaksacji.

programy alternatywne — ich celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb oraz osiaganie satysfakcji
zyciowej poprzez angazowanie si¢ w dzialalno$¢ sportowa, artystyczng, spoteczna.

programy interwencyjne — celem tych dziatan jest pomoc osobom majacym trudnosci w identyfikowaniu
i rozwigzywaniu swoich problemow oraz wspieranie w sytuacjach kryzysowych.

programy zmniejszania szkod — przewidziane s3 glownie potrzeb profilaktyki trzeciorzedowe;.
Adresowane sa do grup najwyzszego ryzyka, wobec ktorych zawiodta wczesna profilaktyka, interwencje,
terapia i resocjalizacja.

Kazdego roku coraz wigksza cze$¢ spoleczenstwa obejmowana jest dziataniami z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Mimo to obserwacja ,zycia codziennego”, doniesienia mass mediéw, czy wyniki badan
ankietowych ujawniajg fakt, ze ciagle rosng problemy alkoholowe inarkotykowe wsrod ludzi, zwlaszcza
mtodych, maleje natomiast liczba abstynentéw w wieku rozwojowym.

Rada Gminy w zwigzku z wystepujacymi problemami alkoholowymi i narkotykowymi przyjmuje
nastepujace cele do realizacji w Gminnym Programie Profilaktyki Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii :

1. Zmniejszanie zakresu uzaleznien;

2. Zmniejszanie ilosci i czgstotliwosci spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych przez mieszkancow
gminy Wielgie, a w szczegdlnosci przez dzieci i mtodziez;

3. Zmniejszanie ilo$ci i rozmiaréw tragizmu uzaleznien oraz wynikajacych z niego zaburzen zycia rodzinnego
(przemocy domowej, zaniedban i calego szeregu nieprawidtowosci zwigzanych z dysfunkcja w rodzinie, a takze
niewydolno$ciag wychowawczg tej rodziny);

4. Zmniejszanie rozmiaré6w uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych;

5. Zmniejszanie ilo$ci wypadkow oraz strat ekonomicznych spowodowanych nietrzezwos$cia w miejscu pracy;

6. Zmniejszanie udziatu nietrzezwos$ci wsrod przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego;

7. Promowanie wzorcow zachowan propagujacych trzezwosc¢ i abstynencje;

8. Zmniejszanie negatywnych skutkow dlugotrwalego stresu w rodzinie uzaleznionej (dostep do s$wietlic
socjoterapeutycznych, srodowiskowych, rozwdj réznorodnych form pomocy psychospotecznej dla dzieci );

9. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu, ksztattowanie nawykow
trzezwego, aktywnego i1 zdrowego spedzania czasu wolnego, bez natogow.

Rozdzial 3.
Diagnoza lokalnych probleméw dotyczacych uzaleznien

Gmina Wielgie to gmina wiejska potozona w $srodkowej czesci kraju, w poludniowo - wschodniej czesci
wojewoddztwa kujawsko - pomorskiego, w powiecie lipnowskim. Granicza z nig takie gminy, jak: Fabianki,
Ttuchowo, Lipno, Skepe i Dobrzyn nad Wista. Gmina Wielgie zajmuje powierzchni¢ 13382 ha. W jej sklad
wchodza 32 miejscowosci o charakterze rolniczym podzielone na 17 sotectw. Liczba mieszkancow na dzien
31.12.2012r. wynosita 6877 osoby.
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Siedziba wladz gminy znajduje si¢ we wsi Wielgie.

Na terenie gminy dziataja 3 Szkoty Podstawowe w Czarnem, Wielgiem, Zadusznikach, 1 Publiczne
Gimnazjum w Wielgiem, 3 $§wietlice profilaktyczno — wychowawcze w Czarnem, Wielgiem i Zadusznikach
oraz O$rodek Kultury w Wielgiem. Znajduja si¢ rowniez 3 KoS$cioly parafialne w Czarnem, Wielgiem
i Zadusznikach. Na terenie gminy dziata rowniez Dom Pomocy Spolecznej w Nowej Wsi.

Posterunek Policji dla gminy Wielgie funkcjonuje w Dobrzyniu n/Wista.

Mieszkancy gminy w swoim codziennym zyciu zmagajg si¢ z licznymi problemami, z problemami ktore
swoim zasiggiem obejmujg coraz liczniejsze grupy ludzi i coraz mtodsze pokolenie. Coraz czgéciej pojawiaja
si¢ sytuacje kryzysowe, narasta destabilizacja, niepewnos$¢ i napiecie spoteczne. Wzrasta liczba mieszkancow
zyjacych w warunkach niezmiernie trudnych, ludzi bezrobotnych, opuszczonych, ktérzy uciekajac od
problemow codziennosci siggaja po alkohol.

Wg badan prowadzonych w ramach Diagnozy lokalnych probleméw spotecznych triadg najbardziej palacych
problemow w gminie Wielgie stanowig wspotzalezne od siebie zjawiska: tj. bezrobocie, alkoholizm oraz kryzys
rodziny.

Mieszkancy na pierwszym miejscu usytuowali bezrobocie, rozumiane jako zjawisko spoteczne polegajace na
tym, ze cz¢$¢ ludzi zdolnych do pracy i deklarujacych cheé jej podjecia nie znajduje faktycznego zatrudnienia
z roznych powodow.

Rynek pracy to rodzaj rynku ekonomicznego, na ktorym z jednej strony znajduja si¢ poszukujacy pracy iich
oferty, a z drugiej strony przedsi¢biorcy tworzacy miejsca pracy i poszukujacy sity roboczej . Jego podstawowa
funkcja polega na dazeniu do rownowazenia obu tych elementéw. Na rynku pracy moze wystgpowac stan
rownowagi, okreslany jako stan pelnego zatrudnienia. Moze si¢ on jednak charakteryzowac brakiem réwnowagi
W postaci bezrobocia.

Z%a sytuacja na rynku pracy w calej Polsce ma niekorzystny wpltyw rowniez na stan bezrobocia w naszym
wojewddztwie, powiecie, a co za tym idzie i w gminie.

Wg danych z Gléwnego Urzedu Statystycznego stopa bezrobocia, rozumiana jako iloraz bezrobotnych przez
aktywnych zawodowo w danej kategorii ludnosci, na dzien 30 wrzesnia 2013 roku w Polsce wynosita 13,0%,
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim 17,5%, a w powiecie lipnowskim 27,3%.

Na podstawie danych Powiatowego Urzedu Pracy w Lipnie na dzien 30 wrzesnia 2013 r. odnotowano
6678 zarejestrowanych 0sob bezrobotnych, w tym 625 mieszkancow gminy Wielgie.

Poroéwnanie biezacego roku zubieglym ukazuje ponizszy wykres, ktory przedstawia liczbe o0sob
bezrobotnych z gminy Wielgie zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lipnie na dzien 30 wrzesnia
( dane z Powiatowego Urzedu Pracy w Lipnie ).

OXM2r.
OxM3r.

SRERRREBEE
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Liczha osbb bexrohomydh

Bezrobocie jest zjawiskiem negatywnym dla osob nim dotknietych. W skali masowej jest ogromnym
ci¢zarem dla calej gospodarki kraju. W skali makroekonomicznej pocigga za soba drenaz finansow publicznych
na zasitki 1 inne §wiadczenia socjalne oraz na programy przeciwdzialania bezrobociu. Powoduje zmniejszenie
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dochodéw budzetowych panstwa, poniewaz bezrobotni nie ptaca podatkéw dochodowych, nie ptacg sktadek na
ubezpieczenie spoleczne, nie kupuja towarow, w ktorych jest ukryty podatek posredni. Praca jest waznym
czynnikiem produkcji. Masowe bezrobocie oznacza niepelne wykorzystanie tego czynnika. Niemozno$¢
znalezienia pracy sktania mlodych wyksztatconych ludzi do emigracji zarobkowe;j. Straty z tym zwigzane widzi
si¢ nie tylko w sferze ekonomicznej, ale takze w demograficznej. Bezrobocie powoduje pogorszenie stanu
zdrowia fizycznego i psychicznego w spoleczenstwie - bezrobocie ma duzy wpltyw na rosnaca liczbe chordb
psychicznych, psychosomatycznych i zaburzen osobowosci. Przy dlugotrwalym bezrobociu wzrasta liczba
samobojstw 1 prob samobojczych. Wzrasta przestgpczos¢ wsrdd bezrobotnych. Bezrobocie sprzyja wzrostowi
liczby rozwodow. Mlodzi bezrobotni sg grupa najbardziej zagrozong skutkami dezaktywizacji zawodowej. To
wlasnie unich obserwuje si¢ trwale igrozne spolecznie - zmiany w psychice: frustracja, oboj¢tnose,
zahamowanie rozwoju, osobowosci, obnizenie aspiracji edukacyjnych, lgk o przysztos¢, w rezultacie prowadza
do alkoholizmu, narkomanii, prostytucji i przestepczosci. Bezrobocie ma ujemne skutki dla spoteczenstwa. Ma
wplyw na rozwdj spolecznej patologii. Coraz czgéciej wystepuje alkoholowa patologizacja populacji
bezrobotnych, co powaznie ogranicza szanse na skuteczng pomoc w przezwycigzeniu bezrobocia, ktore pociaga
za sobg m.in.: trudno$ci z zagospodarowaniem wolnego czasu, izolacj¢ spoteczna, zaleznos¢ od innych ludzi,
poczucie napictnowania, niepokoj o przyszio$¢, niepewnos$¢ jutra, ale przede wszystkim ktopoty finansowe,
a nawet czesto ubostwo i co za tym idzie konieczno$¢ czgstego korzystania ze Swiadczen pomocy spotecznej.

Ogolem ze $wiadczen pomocy spolecznej w 2012 roku skorzystalo 688 rodzin. Laczna liczba klientow
pomocy spotecznej w gminie wyniosta 2367 osdb, co stanowi 34,42% ogotu mieszkancow gminy

Poréwnanie roku biezacego zubieglym ukazuje ponizszy wykres, ktory przedstawia liczbg rodzin
korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Wielgiem na dzien 30 wrzesnia ( dane
z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wielgiem ).

Najczestszymi powodami korzystania z pomocy spotecznej jest bezrobocie, dtugotrwata lub cigzka choroba,
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych iprowadzeniu gospodarstwa domowego oraz
niepelnosprawnosc.

W 2013 roku podobnie jak w roku poprzednim liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu
alkoholizmu utrzymata si¢ na poziomie 10, co przedstawia ponizszy wykres ( dane z Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wielgiem).

=

O2M2 r
O2M3 r.
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Liczba rodrin korzystajaoych z
pomocy spolecme] z powodu
alkoholzmu

Uzaleznienia to znaczacy problem zaréwno w skali lokalnej, regionalnej, jak rowniez catego kraju. Na terenie
naszej gminy dominujacym problemem, jesli chodzi o uzaleznienia, jest alkoholizm, albo jak postuluje WHO
uzaleznienie od substancji typu alkoholowego. To wilasnie uzaleznienie od alkoholu mieszkancy naszej gminy
uplasowali na drugiej pozycji wsrod znaczacych problemow.
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Alkohol towarzyszy czlowiekowi od zawsze. Pojawia si¢ w jego zyciu tuz po urodzeniu , a opuszcza go
dopiero po $mierci. Powszechny jest zwyczaj Swigtowania narodzin dziecka alkoholem i Zzegnanie zmartego
czlonka rodziny, sasiada, znajomego kieliszkiem wodki — tzw. stypa. Migdzy narodzinami a $miercig czlowicka
istnieje wiele okazji do poprawienia sobie nastroju, dostarczenia wrazen i wzruszenia przy pomocy alkoholu.
Wisrdd takich uroczystosci sa: swigta koscielne, noworoczne toasty, uroczystosci dyplomatyczne, ,,oblewanie”
nowego mieszkania, czy samochodu, randki, wesela, chrzciny. Szczegdlna rola alkoholu w zyciu cztowieka
sprowadza si¢ do mozliwosci szybkiej zmiany samopoczucia. Jednak po alkoholu oprécz przyjemnych odczué,
moga pojawic si¢ tez negatywne konsekwencje zdrowotne i spoteczne. Nie sposob wymieni¢ wszystkich szkod
powodowanych naduzywaniem alkoholu, Nierzadko sg krzyki bitych zon i dzieci, sg wypadki samochodowe po
pijanemu, jest poranny kac, chora watroba, delirium petne Ieku i halucynacji, samobojstwa i zabdjstwa. W wielu
przypadkach alkoholizm jest przyczyna dezorganizacji zZycia rodzinnego. Alkoholizm jest bowiem chorobg catej
rodziny. Pocigga za sobg inne formy patologii, np. pojawia si¢ przemoc seksualna, przemoc fizyczna, agresja,
problemy finansowe, przemoc psychiczna w domu, problemy w kontaktach z ludzmi, problemy z prawem itp.
Zamiast poczucia bezpieczenstwa, zaufania imitosci, rodzina przezywa lek izagrozenie, gniew i wstyd,
poczucie krzywdy ipoczucie winy. Zycie rodzinne zamiast dostarcza¢ oparcia staje sie najwigkszym
obcigzeniem i zrédtem problemow. Zamiast otwartosci i prawdy pojawia si¢ coraz wigcej ktamstw, manipulacji
i udawania. Rodzina staje si¢ zamknigta swojg tragedig i cierpieniem odizolowuje si¢ od innych. Bardzo czgsto
nadmierne picie staje si¢ zrodlem trudnosci finansowych i ograniczenia perspektyw bytowych catej rodziny.

Na szczego6lng uwage zashugujg dzieci, ktore wychowujg si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym. Ich
potrzeba ciepta, bezpieczenstwa , a nawet zwyktej codziennej opieki pozostaje czesto niezaspokojona. Dzieci
bardzo czgsto nie maja wzorca do prawidlowego uksztaltowania samego siebie. Uzaleznienie rodzica stanowi
dla dziecka zrodto wielu traumatycznych przezy¢. Atmosfera domu rodzinnego, budzi w nim przerazenie
i utrudnia prawidtowy rozwdj. Dzieci przyjmuja role stabilizujace system rodzinny takie jak bohater rodzinny
(dziecko wykonujace obowiazki, odnoszace sukcesy, rodzina jest zniego dumna), koziot ofiarny (dziecko
konfliktowe, z ktorym sg roznego rodzaju ktopoty, czgsto to ono uwazane jest za problem rodzinny), maskotka
(dziecko rozweselajagce innych, redukujgce napigcie pojawiajace si¢ w relacjach rodzinnych) niewidzialne
(dziecko wycofane uciekajagce w swoj §wiat marzen).

W rodzinach, ktére borykaja si¢ z problemem alkoholowym czgsto dzieci nie tylko Zyja w poczuciu
zagrozenia i przejmuja negatywne wzorce postepowania, ale takze sg czestymi ofiarami przemocy. Przemoc
wobec dzieci to nie tylko fizyczne karanie, to takze przemoc psychiczna, wykorzystywanie seksualne,
niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka. Dzieci te zyja w atmosferze awantur i konfliktow migdzy
rodzicami. Stan ciaglego leku, stresu, niepewnosci i nieufnosci wobec rodzicéw oraz braku bezpieczenstwa
sprawia, ze dzieci wytwarzajg postawy obronne. Postawa obronna spowodowana urazami, jakich doswiadczaja
charakteryzuje sie: nieufnoscia, obrong przed zmianami. Krzywdzone dzieci czuja si¢ opuszczone, winne, mniej
wartosciowe, bezsilne, nieakceptowane i odrzucone. Nastgpuje zaburzenie postrzegania irozumienia §wiata,
a doswiadczenia przezyte w dziecinstwie majg wptyw na cate zycie.

Sposroéd dziatan przestgpczych zanotowanych w gminie nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na te, ktore
dotycza funkcjonowania rodziny i$wiadcza ojej dysfunkcjonalno$ci — aco za tym idzie konieczno$ci
kompensowania jej brakow. Nierzadko pierwszy sygnal o tym, ze w rodzinie dzieje si¢ co$ ztego to wezwanie
policji do tzw. ,,awantury domowej” przez sasiadow lub uczestnikow zajscia.

W 2012 roku na terenie naszej gminy odnotowano 82 interwencji domowych w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu.

Poréwnanie tych danych zrokiem 2010 ukazuje ponizszy wykres, ktory przedstawia liczbe interwencji
policyjnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu( dane z Posterunku Policji w Dobrzyniu nad Wistg).
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Osoby bedace pod wptywem alkoholu bardzo czesto nie biora odpowiedzialnosci za swoje dziatania, nie licza
si¢ zich konsekwencjami. Tak jest chociazby w przypadku prowadzenia pojazdéw na drodze publicznej
w stanie nietrzezwos$ci. To dominujaca kategoria zarejestrowanych czyndéw karalnych, w gminie Wielgie,
popetionych pod wptywem alkoholu. Alkohol obniza u kierowcy sprawnos¢ psychomotoryczng, sprawnosé
widzenia i skuteczno$¢ szybkiego reagowania. Zredukowana zostaje koncentracja i podzielno$¢ uwagi, btednie
oceniane sg predkosci i odlegtosci innych pojazdéw. Alkohol zwicksza poczucie pewnosci siebie 1 sktania do
wykonywania ryzykownych manewréw na drodze. W konsekwencji nietrzezwy kierowca stwarza ogromne
zagrozenie dla siebie iinnych, ktorzy znajduja si¢ na drodze. W 2012 roku odnotowano 32 przypadkow
prowadzenia pojazdéw w stanie nietrzezwosci.

Zjawisko to w porownaniu z rokiem 2010 zmalato, co przedstawia ponizszy wykres ( dane z Posterunku
Policji w Dobrzyniu nad Wistg).

Id: CDC818E4-B3B5-4776-8FBB-9F777348745C. Podpisany Strona 9



0O M0 r.
O2M2 r.

cnBERBRERS

przypadkow prowadzenia
pojazdiw pod wplywem

Obok wuzaleznien od alkoholu waznym problemem spotecznym jest narkomania. Wg ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii jest to stale lub okresowe uzywanie w celach niemedycznych $rodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych, albo $rodkdéw zastepczych, w wyniku czego moze powstaé lub
powstato uzaleznienie od nich.

Skala tego zjawiska wzrasta, obejmujac coraz mlodsze pokolenia. Z roku na rok pojawiaja si¢ na szersza
skale nowe substancje oraz nowe wzory ich uzywania.

Problem narkomanii z pewno$cig nie omingt rowniez naszej gminy, jednak nieliczne sg ujawnione przypadki
0s6b majacych problem zuzywaniem substancji psychoaktywnych. W roku 2012 nie wykazano zadnych
podejrzanych o popetnienie przestepstw pod wpltywem narkotykdéw, co przedstawia ponizszy wykres
(z Posterunku Policji w Dobrzyniu nad Wistg).

Ozr r

Uznajac zycie mieszkancow, za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra spoteczno$ci gminne;j
organy Gminy Wielgie sg zobowigzane podejmowaé dziatania zmierzajgce do ograniczenia oraz zmiany
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struktury spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang
obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatanie na rzecz trzezwos$ci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu iusuwania nastgpstw naduzywania alkoholu oraz integracji spotecznej o0sob
uzaleznionych od alkoholu.

Wiladze lokalne maja realny wptyw na poziom spozycia alkoholu wséréd spoteczenstwa poprzez ksztalttowanie
polityki w zakresie dostepnosci alkoholu. Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy
zostat ustalony Uchwala Rady Gminy Nr VI/38/2003 z dnia 29 kwietnia 2003 roku na 45 punktow sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i 8 punktow do spozycia
w miejscu sprzedazy. W 2012 roku na terenie gminy Wielgie ogdtem dziatalo 31 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, wtym 25 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy oraz 6 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy. Odbyto si¢ 9 imprez, na ktorych sprzedaz alkoholu wymagata jednorazowego zezwolenia.

Osoby uzaleznione to osoby, ktore potrzebujg zmotywowania do zmiany swojego postepowania i podjgcia
leczenia odwykowego. Najczesciej zgtaszane sg jako naduzywajace alkohol przez policje, cztonkéow rodziny,
pracownikéw socjalnych. Osobom tym udzielane jest wsparcie, informacje o skutkach choroby alkoholowe;j
oraz mozliwosciach leczenia w placowkach leczenia odwykowego oraz informacje dotyczace procedury
zobowigzania do leczenia. W 2012 roku czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Wielgiem przeprowadzili rozmowy z 12 osobami. Do punktu informacyjnego zglosito si¢
20 os6b. W ubieglym roku do sadu skierowany zostal 1 wniosek o zastosowanie obowigzku leczenia
odwykowego wobec 0sdb z problemem alkoholowym, a2 osoby uzaleznione od alkoholu zglosily si¢ na
leczenie dobrowolnie.

Diagnoze stanu probleméw w gminie Wielgie przedstawiono na podstawie danych uzyskanych z Posterunku
Policji w Dobrzyniu nad Wista, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wielgiem, z dokumentacji Gminnej
Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wielgiem, Powiatowego Urzedu Pracy w Lipnie oraz
Diagnozy lokalnych probleméw spolecznym przeprowadzonej przez Centrum Rozwigzywania Problemow
Spotecznych z Warszawy.

Rozdzial 4.
Cele programu

Cele ogolne:
1) zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych;
2) zmniejszanie rozmiar6w problemow juz istniejacych;

3) podwyzszanie kompetencji i innych zasobow niezbednych do radzenia sobie z problemami zazywania srodkow
uzalezniajacych.

Cele szczegotowe:

- rozpoznawanie specyfiki problemow uzaleznien na terenie gminy oraz potrzeb lokalnego $rodowiska
w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

- ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych;

- wdrazanie r6znych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci i mlodziezy adekwatnych do
istniejagcych na terenie gminy Wielgie problemow alkoholowych oraz skali zagrozenia narkomania;

- zmniejszenie rozmiaru szkod jakie doznajg mtodzi ludzie w zwiazku z sigganiem po alkohol, narkotyki;

-ochrona dzieci imlodziezy przed wchodzeniem w kontakty =z substancjami psychoaktywnymi,
uzaleznieniem sig¢;

- organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy szczegolnie z grup ryzyka;

- poszerzenie dostgpnosci i skuteczno$ci metod rozwigzywania problemow zwigzanych znaduzywania
alkoholu, narkotykow oraz przemocy w rodzinie;

- promocja zdrowego stylu zycia i promocja zdrowia psychicznego;
- ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

- zwigkszenie ilo$ci 0s6b podejmujgcych leczenie we wezesnej fazie choroby alkoholowe;;
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- zwigkszenie stabilnosci 1 bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

- wzrost wiedzy mieszkancéw na temat negatywnych skutkow konsekwencji siegania po $rodki uzalezniajace;
ksztattowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki problemowej;

- rozwijanie nowych poprawnych zachowan i postaw mieszkancow gminy Wielgie w sytuacjach zwigzanych
z alkoholem, narkotykami oraz nastepstwami ich naduzywania;

- przeciwdziatanie takiemu zjawisku jakim jest wykluczenie spoteczne;

- niwelowanie naruszen prawa na rynku alkoholowym w szczegdlnosci prawa zakazujacego sprzedazy
napojow alkoholowych osobom matoletnim poprzez zwickszenie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu;

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami postgpowania osdb
naduzywajacych alkoholu i narkotykow.

Rozdzial S.
Lokalna lista zasobéw - realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

2. Pelnomocnik Wojta Gminy ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;

3. Punkt informacyjny dla 0so6b z problemem alkoholowym i ich rodzin dziatajacy przy GOPS w Wielgiem;
4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wielgiem;

5. Punkty konsultacyjne dla 0sob z problem alkoholowym oraz ich rodzin, dziatajace w miar¢ potrzeb;

6. Zespo6t interdyscyplinarny;

7. Placowki oswiatowe: Zespot Placowek Oswiatowych w Wielgiem, Szkota Podstawowa w Czarnem, Szkota
Podstawowa w Zadusznikach;

8. Swietlice profilaktyczno — wychowawcze w Wielgiem, Czarnem, Zadusznikach;
9. Komenda Powiatowa Policji w Lipnie, Posterunek Policji w Dobrzyniu n/Wista;
10. Osrodek Szkolenia Kierowcow ,,EKSPERT”;

11. Osrodki zdrowia w: Wielgiem, Czarnem, Zadusznikach;

12. Koscioty parafialne w: Wielgiem, Czarnem i Zadusznikach.

Na terenie gminy nie dziata Zzadna specjalistyczna placéwka leczenia odwykowego. Osoby podejmujace
leczenie moga korzysta¢, m. in. ze §wiadczen Poradni Odwykowej w Lipnie, Calodobowego Oddzialu Terapii
Uzaleznien od Alkoholu przy Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Radziejowie, Oddziat
Odwykowy Calodobowy w Czerniewicach oraz Przychodni Terapii i Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia przy Zespole Przychodni Specjalistycznych we Wtoctawku.

Rozdzial 6.
Adresaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

1. Dzieci 1 mlodziez (w tym z rodzin dysfunkcyjnych, patologicznych badz zagrozonych patologia);
. Rodzice;

. Kadra pedagogiczna szkot i przedszkola;

. Pracownicy socjalni;

. Pracownicy stuzby zdrowia;

. Sprzedawcy napojow alkoholowych;

. Kierowcy i kandydaci na kierowcow;

00 N AN B W

. Pozostata spolecznos¢ lokalna.
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Rozdzial 7.
Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Wielgie

1. Srodki finansowe na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii pochodza zoplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Wydatki na realizacje¢ zadan wlasnych gminy wynikajace z niniejszego programu ujmuje si¢ corocznie
w planie budzetu gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdzialy 85153 — zwalczanie narkomanii i 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

3. Dysponentem w/w $rodkow jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wielgiem realizujacy
z pelnomocnictwa Wojta Gminy Wielgie zadania zgodnie z przyjetym Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii oraz preliminarzem wydatkow stanowigcym zatacznik
do niniejszego programu.

Rozdzial 8.
Zadania Gminnego Programu w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii

Zadanie 1.

Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacji dla oséb uzaleznionych ioséb
zagrozonych uzaleznieniem, wspétuzaleznionych oraz osob dotknietych przemoca w rodzinie.

1. Dziatalnos$¢ punktu informacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin.
2. Dziatalnos¢ punktow konsultacyjnych w miare potrzeb.

3. Wsparcie finansowe dziatalnos$ci Telefonicznego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia” oraz rozpowszechnianie informacji na ten temat

4. Popularyzowanie informacji o telefonie zaufania: ,,Pomaranczowa linia” dla rodzicéw dzieci, ktore uzywaja
narkotykow.

5. Wspdldziatanie z placéwkami shuzby zdrowia oraz z innymi instytucjami swiadczacymi pomoc w zakresie
leczenia 1 rehabilitacji 0sob uzaleznionych, wspotuzaleznionych, dzieci zrodzin patologicznych oraz o0sob
dotknigtych przemocg w rodzinie.

6. Podnoszenie kwalifikacji os6b zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien, cztonkow GKRPA, pelnomocnika,
realizatorow szkolnych programéw profilaktycznych.

Zadanie 2.

Udzielanie pomocy rodzinom., w ktérych wystepuja problemy uzaleznien. a w_szczegé6lnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

1. Monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, aw przypadku podejrzenia
popelnienia przestgpstwa, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb.

2. Podejmowanie czynno$ci wobec 0séb z problemem alkoholowym poprzez:

- prowadzenie rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego przez osoby majace problem
z uzaleznieniem,

- finansowanie badan wykonywanych przez biegtych sadowych w celu wydania opinii o stopniu uzaleznienia,
- sporzgdzanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Lipnie w celu ustalenia sposobu leczenia odwykowego,
- $wiadczenie pomocy organizacyjnej osobom uzaleznionym w okresie podjetego leczenia.

3. Koordynowanie dzialan dotyczacych pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom przez wspolprace
z Policjg, GOPS, przedstawicielami stuzby zdrowia, kuratorem.

4. Informowanie 0s6b uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin o mozliwo$ciach uzyskania pomocy
psychospotecznej i prawne;.

Zadanie 3.
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Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyvjnej iedukacyvjnej w zakresie rozwiaz

probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy.

1. Diagnozowanie zjawisk wystgpowania problemow uzaleznien na terenie gminy.

2. Prowadzenie $wietlic profilaktyczno — wychowawczych w Wielgiem, Czarnem i Zadusznikach, ktorych
gléwnym zadaniem jest profilaktyka wszelkiego rodzaju uzaleznien skierowanych nie tylko do dzieci z grup
ryzyka, ale rbwniez nim zagrozonych.

3. Prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec dzieci i mtodziezy w tym:
- wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,
- wspieranie lokalnych imprez promujacych zdrowy, trzezwy styl zycia,

- finansowanie przedstawien iprogramow profilaktycznych dla uczniow szkoét podstawowych i gimnazjum
z terenu gminy Wielgie,

- dofinansowanie programdw oraz imprez zawierajacych tresci profilaktyczne dotyczace uzaleznien kierowanych
do dzieci, mtodziezy m.in. z rodzin zagrozonych patologig, alkoholizmem,

- organizowanie pogadanek na temat uzaleznien dla dzieci i mtodziezy szkolnej,

- dofinansowanie szkolen, kurséw w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodziezag oraz umiejetnosci
prowadzenia zaje¢¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,

- zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin alkoholowych i zagrozonych patologiami potaczonego
z zajeciami profilaktycznymi.

4. Zakup materiatow niezbednych do realizowania przedsigwzie¢ programu.

5. Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, poprzez wspieranie
imprez sportowych, kulturalnych, edukacyjnych i zdrowotnych.

6. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym skierowanych do rodzicow — prelekcje dotyczace
uzaleznien wéréd mtodziezy i dorostych, ,,wywiadoéwka profilaktyczna”.

7. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcoéw i bezpieczenstwa w miejscach
publicznych w tym:

prowadzenie dziatan edukacyjnych wsrod kierowcow ikandydatow na kierowcoOw z wykorzystaniem
materiatow edukacyjnych,

nawigzanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcow pod wzgledem trzezwosci
oraz dystrybucja materialow edukacyjnych,

wdrazanie wspoélnie z policja dziatan, ktére zmniejszg zjawisko spozywania napojow alkoholowych na
terenie kapielisk znajdujacych si¢ na terenie gminy.

8. Aktywny udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych
alkoholu, narkotykow i przemocy.

9. Wspieranie organizowanych sympozjow, konkursow, happeningdéw iinnych imprez promujacych zdrowy
styl zycia wolny od natogow.

10. Objecie zajeciami edukacyjnymi grupy osob izawodow realizujacych zadania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,

11. Prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy w zakresie
i przeciwdziatania uzaleznieniom poprzez umieszczanie informacji w lokalnej gazecie.

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych. narkomanii i przemocy w rodzinie.

Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi iinnymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.
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Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

1. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych - - zgodno$¢
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy.

2. Kontrola placowek handlowych w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

3. Cofanie zezwolen w przypadku nieprzestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi, a w szczegodlnosci
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz powtarzajacego si¢ w miejscu sprzedazy lub najblizszej
okolicy zaktocenia porzadku publicznego zgodnie z art. 14 1 15 ustawy.

4. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych majacych na
celu wyegzekwowanie konsekwentnego przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia
przepisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci dotyczacych zasad obrotu napojami alkoholowymi.

Rozdzial 9.
Zadania i zasady wynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych

I. Do zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych nalezy:

a) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych,

b) podejmowanie czynnos$ci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

c) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych - zgodnos¢ lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu 1 poza miejscem sprzedazy.

I1. Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1. Przewodniczacemu oraz cztonkom komisji, za wyjatkiem pracownikéw zatrudnionych na umowe o prace
w Urzgdzie Gminy, GOPS przystuguje wynagrodzenie w wysokosci — 70 zt brutto za:

a) udzial w posiedzeniu Komisji

b) udziat w czasie rozméw z osobami wezwanymi

c¢) udzial w kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
2. Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest sporzadzenie protokotu oraz podpisanie listy obecnosci.
3. Rezygnacje z przyshugujacego wynagrodzenia nalezy zlozy¢ na pismie.

4. Wynagrodzenie w kwocie 70 zt dla cztonka komisji stanowi wynagrodzenie dzienne bez wzglgdu na ilo$¢
odbytych posiedzen i wyjazdow.

5. Przewodniczacemu oraz czlonkom komisji nalezy si¢ zwrot kosztow podrdzy, jezeli wyjazd zwigzany jest
z realizacja gminnego programu.

Rozdzial 10.
Postanowienia koncowe

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2014 rok obejmuje dziatania shizace realizacji picciu podstawowych zadan wilasnych gminy,
ktore sg nakierowane na zmiany postaw w spolecznosci lokalnej, a w szczeg6Inosci wérod dzieci i mtodziezy.

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe iproblemy narkomanii pomocy
psychospoteczne;j i prawnej, aw szczegO6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
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4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych wart. 13[1] 115 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Niniejszy program jest dokumentem otwartym na modyfikacje i nowe propozycje na kazdym etapie jego
realizacji, w zaleznos$ci od potrzeb, mozliwosci finansowych i organizacyjnych.

Id: CDC818E4-B3B5-4776-8FBB-9F777348745C. Podpisany Strona 16



Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XXXIV/265/2013
Rady Gminy Wielgie
z dnia 4 grudnia 2013 .

PRELIMINARZ WYDATKOW

Rozpisany wg zadan okreslonych w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014.

Lp Zadanie do realizacji Przedsiewzigcia w ramach zadan Kwota
(w zb)
Wydatki na zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
1.Tworzenie warunkow do biezgcej dziatalnosci punktu 200
informacyjnego i GKRPA
2.Dziatalno$¢  punktow  konsultacyjnych dla  osob 4.000
uzaleznionych i ich rodzin zgodnie z potrzebami ’
Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy | 3.Szkolenia z zakresu problematyki profilaktyki 800
I terapeutycznej i rehabilitacji dla|irozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami.
0so0b uzaleznionych od alkoholu|4 Optata sktadki na dziatalnos¢ Telefonicznego pogotowia 400
i narkotykow. dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.
5.Rozpowszechnianie informacji o telefonach zaufania|bez
,.Niebieska Linia” i ,,Pomaranczowa linia kosztow
RAZEM 5.400
Podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach
mieszkancéw zwigzanych =z problemem uzaleznienia.
. ) . Prowadzenie rozmoéw przez cztonkéw GKRPA z osobami 1.000
Udzielanie pomocy rodzinom,|zgtoszonymi jako naduzywajace alkoholu. Kierowanie|
w ktorych wystepuja problemy [wnioskow do sadu o zastosowanie obowigzku leczenia
II |alkoholowe lub narkomania a w|odwykowego.
szczegolnosci o.ch-rona przed Pokrycie kosztéw badania bieglych  orzekajacych 1.000
przemoca w rodzinie. o przedmiocie uzaleznienia :
RAZEM 2.000
1.Finansowanie dziatalno$ci $wietlic profilaktyczno-
wychowawczych dziatajacych przy szkotach w Wielgiem, | 55 4
Czarnem, Zadusznikach. '
Prowadzenie profilaktycznej 2.Po-kr3./cie- koszt(’)w. wypoczynku letnieg‘o. polqczon§gq
. . . . Y1z zajeciami edukacyjnymi na temat uzaleznien dla dzieci 10.000
lelalaanS.CI . 1nf0rmacy]n(.=,] uczgszezajacych do Swietlic profilaktyczno- )
III |i edukacyjnej w zakresie wychowawczych.
rozwigzywania problemoéow 3 Dofi < driatalnosel udburalne (ak
alkoholowych i przeciwdzialania|>: ofinansowanie dziatalnosci sportowo — kulturalnej jako
e ‘1 s e alternatywnej formy trzezwego i bezpiecznego spedzania| 3.000
narkomanii, w szczegolnosci dla
. .. . . wolnego czasu
dzieci i mlodziezy. - - - - -
4 Finansowanie programow, spektakli, imprez
profilaktycznych, sympozjum dla dzieci imtodziezy| 3.500
szkolne;j.
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5.Udziat w kampaniach profilaktycznych 2.000
6.Dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawcow| bez
napojow alkoholowych — dystrybucja zawieszek i ulotek. kosztow
7.Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym
. ., L bez
skierowanym  do  rodzicow  np. ,,wywiadowka ,
» kosztow
profilaktyczna”.
8.Prowadzenie dzialan edukacyjnych wsrod kierowcow -
. . , . ., bez
skierowane do kierowcow dystrybucja materialow KOSzt
. . . , e 0sztow
edukacyjnych np. ulotek, licznika trzezwo$ci.
Zakup broszur, ulotek, plakatow, publikacji, prenumerata 200
0 tematyce uzaleznien.
Szkolenia 300
RAZEM 54.000
Wspomaganie dzialalnosci Wspieranie tqklch pgdr;notow poprzez:
. . , .- przekazywanie materialow edukacyjnych,
instytucji, stowarzyszen sluzacej A . e | 100
. . , ° |- promowanie dziatan w mediach ina stronie internetowe;j
IV [rozwigzywaniu problemow| . e
gminy Wielgie.
alkoholowych oraz
przeciwdzialaniu narkomanii RAZEM 100
. . . ..| 1.Opiniowanie wydawania zezwolefi na sprzedaz lub 3.000
Podejmowanie interwencji | podawanie napojow alkoholowych )
w zwigzku Z naruszeniem
\Y przeplson okreslonych 2.Kontrola placowek handlowych w zakresie 600
wart. 13 i 15. ustawy Oraz| , zestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
wystepowanie  przed sadem
w charakterze oskarzyciela RAZEM 3.600
publicznego .
VI | Inne zadania Wynagrpdzenle petnomocnika, delegacje, roézne opflaty 27.291
1 sktadki.
Wydatki na zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii
Podejmowanie dzialan w stosunku do oséb uzaleznionych
od narkotykéw w celu zmotywowania ich do podjecia
. . , . . . bez
leczenia. Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia oraz Kosztow
z innymi instytucjami w zakresie leczenia i rehabilitacji
. ) . 0s0b uzaleznionych od narkotykow.
Zwig¢kszenie dostgpnosci pomocy[ . ] . .
terapeutycznej i rehabilitacji dla Sw1adczeme,pomocy organizacyjnej osobom u.zalezn%o.nyr.r% bez
I |oséb uzaleznionych i 0s6b od na’rkotykow w okresie podjetego leczenia i rehabilitacji Kosztow
. s e . (wspolpraca z GOPS).
zagrozonych uzaleznieniem od
narkotykow. Dofinansowanie szkolen ikursow w zakresie pracy
zosobami  uzaleznionymi  iosobami  zagrozonymi| 200
uzaleznieniem od narkotykow.
RAZEM 200
Udzielanie rodzinom, w ktérych Inform9wapie osél? uzalez.n.ion}{ct.l od narkotyk(')w oraz
. cztonkéw ich rodzin o mozliwoséciach uzyskania pomocy
wystepuja problemy . : , bez
II K . psychospotecznej iprawnej.| | oo
harkomant, .. p?mocy Koordynowanie dzialan dotyczacych pomocy osobom
psychospolecznej i prawnej uzaleznionym od narkotykdéw oraz ich rodzinom przez
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wspotprace z Policja, GOPS, przedstawicielami stuzby
zdrowia, kuratorem spotecznym, prawnikiem.
Podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach

mieszkancéw  zwigzanych  z problemem narkomanii.
Finansowanie programow, spektakli, imprez
Prowadzenie profilaktycznej | profilaktycznych, sympozjum dla dzieci imlodziezy
dzialalnoS$ci informacyjnej | szkolnej. 2.500
i edukacyjnej w zaKkresie| Udziat w kampaniach profilaktycznych na rzecz walki
IIT | rozwigzywania problemow | z narkomania.
alkoholowy.ch 1 przec‘deZI,aPma Zakup broszur, ulotek, plakatow, publikacji, prenumerata 200
narkomanii, w szczegolnosci dla| tematyce uzaleznienia od narkomanii.
dzieci i mlodziezy.
RAZEM 2.700
Wspomaganie dzialan instytucji, Wspieranie tqkich pgd@iotéw poprzez:
stowarzyszen  pozarzadowych |" przek?‘zﬁw?rile, n;?te;la,bw (edukacyjnych, | 5
IV |iosob fizycznych  shuzacych | promowanie dziatan w mediach ina stronie internetowej
. . , | gminy Wielgie.
rozwiazywaniu problemow
narkomanii
RAZEM 100
R A Z E M plan wydatkow 95.391
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Uzasadnienie

Uzasadnienie do Uchwaly Nr XXX1V/265/2013 z dnia 04 grudnia 2013 r. w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2014.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz dzialan majacych na celu
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2014 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystgpujacymi na terenie
gminy Wielgie. Program jest kontynuacja zadan realizowanych w latach poprzednich. W sposéb kompleksowy
okresla lokalne propozycje dziatan w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje
szkdd spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz narkotykéw.

W zwigzku zpowyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 jest zasadne.

Przewodniczacy Rady Gminy

Halina Sztypka

1d: CDC818E4-B3B5-4776-8FBB-9F777348745C. Podpisany Strona 1





